
ЗАКУСКИ

* * Если у вас имеется аллергия на какие-либо продукты питания, пожалуйста, сообщите нам об этом перед заказом еды.

СУПЫ

 

Помидоры, лук, морковь, сельдерей, чеснок и хрустящий хлебушек

 

С осьминогом, креветками, сибасом, луком, чесноком, морковью, имбирем и кинзой

ГОРЯЧИЕ ЗАКУСКИ

 

С молотой петрушкой, соусом пери-пери и соусом тартар

 

 

С чесноком, молотым перцем и пенкой из сливочного масла

 

С закуской из желтой чечевицы, вялеными помидорами, карамелизированным луком и редисом

 

С коричневыми шампиньонами, белыми грибами, луком, чесноком и соусом из шампанского

 

С морковью, кабачком, фасолью и йогуртовым соусом

 

Сибас, дорада, пикша, лук, чеснок, тархун, имбирь, кинза, рукола и соус из цитрусовых

Сезонные свежие закуски и зелень

СУП ИЗ ЗАПЕЧЕННЫХ ПОМИДОРОВ 

СУП ИЗ МОРЕПРОДУКТОВ С ЦИТРУСОВЫМИ 

КОЛЬЦА КАЛЬМАРА

ЖАРЕНЫЕ КРЕВЕТКИ 

ОСЬМИНОГ НА ГРИЛЕ 

РАВИОЛИ С ГРИБАМИ 

ТЕМПУРА ИЗ ОВОЩЕЙ

ХРУСТЯЩИЕ КУСОЧКИ ИЗ МОРЯ
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САЛАТЫ

 

Со свежими фруктами, винегретным соусом и грецкими орехами

 

С розовыми помидорами, красным луком, перцем, петрушкой и оливковым маслом холодного отжима

 

САЛАТ ИЗ РУКОЛЫ С ФЕНХЕЛЕМ

ВЕСЕННИЙ САЛАТ 

 

С запеченными баклажанами, запеченным перцем, свежим луком, мятой, петрушкой, руколой, базиликом и зеленым луком

САЛАТ ТОРОС

ОСНОВНЫЕ БЛЮДА

 

Пюре из сельдерея с апельсинами из Финике, картофель фондан, чеснок, жареная зелень джибес, с пенкой из щавеля

 

Лингуини с соусом песто и креветки с соусом биск

 

Сибас, лук, морковь, картофель, чеснок, грибы, лимон и сливочное масло

Морковь, кабачок, картофель, свекла и соус из цитрусовых

 

Овощные стружки из моркови, свежей фасоли, красного лука, коричневые шампиньоны, обжаренные со 
свежим шпинатом, лимон и соус из пармезана

 

Песчаные мидии, кальмары, креветки, мидии, кремовый соус и сыр пармезан

ФИЛЕ МОРСКОГО СИБАСА НА ГРИЛЕ 

ШАШЛЫК ИЗ КРЕВЕТОК С КИНЗОЙ НА ГРИЛЕ 

РЫБА С КИСЛЫМ СОУСОМ 

ЛОСОСЬ НА ГРИЛЕ 

ЗАПЕЧЕННЫЙ ЛАГОС

СПАГЕТТИ С МОРЕПРОДУКТАМИ 

 

С фасолью, хумусом и соусом тахини из золотистого кунжута

СТЕЙК ИЗ ЦВЕТНОЙ КАПУСТЫ (ВЕГЕТАРИАНСКИЙ) js

С помидорами, мангольдом и рисом

БЛЮДО ИЗ БАКЛАЖАНОВ (ВЕГАНСКИЙ) 
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ДЕСЕРТЫ

 

С домашним фисташковым мороженым

 

Со сливками

 

СУФЛЕ С ТАХИНИ И БЕЛЫМ ШОКОЛАДОМ 

КАДАИФ 

 

С кунжутным крокантом и лесными ягодами

ЧАША С ПЕЧЕНЬЕМ ЛОТУС 

 

С апельсиновым соусом из Финике

ЛИМОННЫЙ МЕРЕНГОВЫЙ ТАРТ 

 

С домашним мороженым

САЛАТ ИЗ СЕЗОННЫХ ФРУКТОВ 

 

Ваниль-Шоколад-Клубника

ТРИО ИЗ ДОМАШНЕГО МОРОЖЕНОГО 
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Соя Ракообразны Рыбы Глютен Сельдерей Молоко Моллюски Горчица Орехи Арахис КунжутДиоксид Серы Вегетарианец Веган Острая Специя Очень Острый Чеснок Лук Алкоголь Свинина Яйцо


